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OCEKAVANE DOVEDNOSTI DITETE PRI NASTUPU
DO MATERSKE SKOLY

Sebeobsluha

- pouziva toaletu z vlastni iniciativy — samo si fekne

- vydriZi cely den bez plenek

- umyje si samo ruce a utfe se do ru¢niku

- pouziva kapesnik, nejlépe samostatné

- vydrzi sedét u stolu po dobu jidla, neodbiha

- jialespon lzZici, samostatné, z vlastniho talite

- pije z hrnecku

- samostatné se svlékd, umi se ¢aste¢né obléci, pfi oblékani spolupracuje

Socialni dovednosti

- umi se odloucit od matky (rodiny)
- reaguje na své jméno
- umisifict o pomoc
- ovlada zakladni spolecenska pravidla — pozdravi, rozloudi se, podékuje
- je zvyklé byt v kontaktu i s jinymi détmi, nejen s rodinou
(verejné hristé, materska centra apod.)
- vydrzi v péciijiné osoby (babicka, pani na hlidani...)

Dalsi potfebné dovednosti usnadnujici vstup ditéte do materské sSkoly

- chodi po schodech (pfidrzuje se zabradli)

- zvlada prirozeny pohyb — béh, lezeni, samostatny pohyb ve venkovnim terénu
(zvladne vychazky po okoli, neboji se objevovat)

- udrzi pozornost pfri ¢teni / vypravéni kratké pohadky

- dokaZe se zabavit hrou a s dopomoci po sobé uklizi hracky

- jevedené k samostatnosti pri resSeni situaci bézného Zivota

Jak by méli rodi¢e motivovat dité pred vstupem do MS?

- seznamujte se postupné s prostfedim Skolky — prochdzky kolem matefské skoly,
pozorovani déti pfi pobytu venku, vyuZijte Den otevienych dvefri

- motivujte dité pozitivné a neslibujte nesplnitelné, Skolkou déti nestraste

- téste se spolecné s ditétem, vypravéjte mu, na co se mlze tésit.
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